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Voor mensen met dementie, 
maar ook voor mantelzorgers, 

verzorgers en geliefden. 
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De dementheek Oldenzaal is een initiatief van Impuls en de bibliotheek 



Wat is de dementheek?

De dementheek is een plek in de bibliotheek Oldenzaal 
waar je terecht kunt voor informatie over dementie. Je vindt er 
niet alleen een speciale collectie boeken maar ook spellen en materialen die
door de bibliotheek en Impuls beschikbaar zijn gesteld. 

Voor wie?

De dementheek is bedoeld voor mensen met dementie die thuiswonend zijn of
in een zorginstelling wonen. Maar de dementheek is er ook voor mensen die in
hun nabijheid met dementie te maken hebben in de rol van zorgverlener,
mantelzorger of dierbare naaste. 

Helpen herinneren

In de dementheek zijn boeken te vinden over verschillende thema's rondom
dementie zoals geheugenproblemen en de specifieke zorg voor mensen met
dementie. Daarnaast zijn er (spelactiviteiten) materialen en (foto) boeken over
vroeger die helpen om mensen met dementie weer herinneringen op te laten
halen. 

Openingstijden

De dementheek is open tijdens de openingsuren van de bibliotheek Oldenzaal.
Je kunt met je bibliotheekpas de materialen lenen.

Meer informatie
Voor meer informatie over hulp bij dementie kun je op werkdagen tussen
08.30-13.00 uur terecht bij 
Impuls
Wilhelminastraat 5
7571 CE  Oldenzaal. 
Telefoon: 0541 57 14 14   
E-mail:  info@impuls-oldenzaal.nl

Ook kun je kijken op de website www.samendementievriendelijk.nl.
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