
Inmiddels beschikt AutoMaatje over 52 vrij-
willige chauffeurs en 530 cliënten. Als je 
cliënt wilt worden, moet je je eerst via Im-
puls inschrijven bij AutoMaatje. Als je ver-
voer nodig hebt, bel je minimaal twee 
werkdagen van tevoren op naar Impuls. 
Daar zitten acht matchmakers; twee per 
dag van 10.00 tot 12.00 uur en ook zij wer-
ken op vrijwillige basis. Je geeft aan waar je 
heen wilt en hoe laat. Daarna zoeken zij een 
chauffeur. Deze krijgt een email met alle in-
formatie. De cliënt krijgt daarna ook bericht. 
Leo Pronk zet zich al vier jaar als vrijwilliger 
voor AutoMaatje in. “Het heet eigenlijk 
ANWB AutoMaatje. De ANWB heeft het 
computertechnisch opgezet en perfect 
voor elkaar gemaakt voor o.a. Impuls. Zij re-
gelen dit concept landelijk en zoeken per 
gemeente een instantie die het op wil pak-
ken. In Oldenzaal is dat dus Impuls. De 
cliënt betaalt 35 cent per gereden kilometer; 
van het huisadres van de chauffeur en 

terug. We willen niet concurreren met de 
regiotaxi. Het voordeel van AutoMaatje is 
dat we stipt op tijd en rechtstreek van huis 
naar bestemming rijden.” Het ritje kan naar 
het ziekenhuis, huisarts of tandarts gaan, 
maar bijvoorbeeld ook naar de kapper, de 
supermarkt, een verjaardag of een tuincen-
trum. Ook een eindje rondrijden en ergens 
een kop koffie drinken behoort tot de mo-
gelijkheden.  
 
Leo vindt het erg leuk om te doen. “Je 
maakt je dienstbaar voor mensen. Degene 
die naast je zit is altijd blij, want zij zijn ge-
holpen.” Mevrouw Jongeneel is één van de 
cliënten die gebruik maakt van ANWB Au-
toMaatje. “Dit is voor mij een ware uitkomst. 
Bijna iedere dag ga ik op bezoek bij mijn 
man in Scholtenhof. In het weekend rijden 
de kinderen en doordeweeks word ik door 
een vrijwilliger zoals bijvoorbeeld Leo ge-
bracht en gehaald. Je krijgt zo sociale con-

tacten en je kan je verhaal bij iemand kwijt. 
Het is voor mij een ware uitkomst.” 
 
Eén keer in de maand komen de vrijwillige 
chauffeurs bij elkaar voor een koffieoch-
tend. Hier wisselen ze informatie en erva-

ringen uit én het is natuurlijk ook heel ge-
zellig. Meer informatie vind je op www.im-
puls-oldenzaal.nl/diensten/automaatje. Je 
kan ook bellen naar 0541-571410 (iedere 
werkdag te bereiken van 10.00 tot 12.00 
uur).   

Als je geen auto hebt is het handig als iemand anders je 
naar de huisarts, het ziekenhuis of een andere plaats van 

bestemming kan brengen. In Oldenzaal heb je die mogelijkheid via AutoMaatje van 
Impuls. Alweer vijf jaar geleden vond de eerste rit plaats. Automaatje maakt ouderen 
en mensen met een beperking mobieler.

OLDENZAAL

’t Nije Kuierdroad 
 
Lijkt het je handig om meer uit je tablet, mobiele telefoon of computer te halen? Bij-
voorbeeld beeldbellen met (klein)kinderen, een spelletje, foto’s maken of online bood-
schappen bestellen? Neem dan contact met Impuls op. Enthousiaste vrijwilligers van 
’t Nije Kuierdroad komen bij je thuis en leggen je graag uit hoe het werkt. Indien nodig 
hebben wij een tablet voor je te leen. Bel ons gerust: 0541 571414 of mail: 
ouderworden@impuls-oldenzaal.nl 

Moeite om de eindjes aan elkaar te knopen?  
 
Veel mensen hebben hoge(re) lasten door de stijgende prijzen van boodschappen 
en de dure vakantiemaanden die voor de deur staan. Wacht niet te lang en voorkom 
erger! Bel het Impuls loket via 0541 571414 op werkdagen tussen 9-11 uur, dan zitten 
er deskundige medewerkers klaar. Zij hebben kennis van veel regelingen en toeslagen. 
Samen kijken we wat er mogelijk is. En uiteraard gaan we vertrouwelijk met je aan-
vraag om.  

Cognitieve fitness, fitness voor je hersenen 
 
Fysieke én mentale fitheid verbeteren? Doe dan mee met Cognitieve fitness voor 55+. 
We starten in september met een nieuwe cursus in Oldenzaal. Op woensdag 30 au-
gustus is er een gratis kennismakingsles, van 10.00-11.00 uur. Na deze cursus voel je 
je zowel lichamelijk en geestelijk fitter. Je kunt beter nadenken, plannen maken, op-
lossingen bedenken en je hebt meer energie. Nieuwsgierig? Lees dan de folder op 
onze website of bel/mail Impuls! 

Wilhelminastraat 5 
Tel. 0541 571414 

info@impuls-oldenzaal.nl 
www.impuls-oldenzaal.nl

“AutoMaatje is voor mij een ware uitkomst”

Walking football 
 

Ben je 55 jaar of ouder en op zoek naar 
beweging en gezelligheid? Doe dan 
eens mee met Walking Football! Een 
goede conditie of voetbalachtergrond 
is niet nodig. Doordat de spelregels zijn 
aangepast, kan iedereen meedoen. Je 
kunt meedoen van 10.00-11.00 uur:  
 
– iedere maandagochtend bij FC Berg 
  huizen 
– iedere woensdagochtend bij Quick’20. 
– iedere vrijdagochtend bij VV De Esch 


