nieuwsbrief

Nummer 26, september 2023
Informatiebrief voor alle vrijwilligers van Impuls

Beste vrijwilliger,

De zomervakantie is alweer een tijdje achter de rug en de herfstperiode is gestart met prachtig
weer. We kunnen buiten nog van alles doen, wandelen, fietsen, de tuin weer in orde maken of
heerlijk buiten relaxen.

Impuls is weer gestart met alle activiteiten. Met hulp van jullie enthousiasme kunnen er weer veel
activiteiten plaatsvinden. Dif jaar hebben zich 25 nieuwe vrijwilligers aangemeld. Op dit moment
telt Impuls 387 vrijwilligers. Echt super!! In juli hebben we een verbeterde website voor vrijwilli-
gersvacatures gelanceerd: vrijwilligerinoldenzaal.nl. Hierover ontvangen wij veel positieve reacties,
fijn om te horen!

Voor dit jaar en voor 2024 zijn we een aantal frainingen voor jullie aan het voorbereiden. Ik kom
hier binnenkort op ferug. Er hebben zich al enkele vrijwilligers bij mij gemeld met een idee voor
een fraining, en dat pak ik zeker op. Daarnaast staan op onze website nu al veel cursussen waar
jullie gratis aan kunnen deelnemen.

Vragen of suggesties? Bel of mail me gerust!

Fenny Tolhuis 7
codrdinator vrijwilligers @» “

Vrijwilligersprijs 2023

Legpuzzel ruilbeurs

Op zaterdag 4 november organiseert
Impuls een legpuzzel ruilbeurs in Sociaal
Cultureel Centrum Willemien. Iedereen
mag een complete puzzel van 1.000
stukjes inleveren en een andere puzzel
uitzoeken. Het merk of de afbeelding
maakt niet uit, als het maar een comple-
te, niet al te oude puzzel is.

Oldemgaalw

VRIJWILLIGERSPRIJS

Meer weten? Check dan onze agenda op
www.impuls-oldenzaal.nl.

Noteer alvast in je agenda
Uitreiking Oldenzaalse Vrijwilligersprijs 2023
woensdag 13 december 2023
in Stadstheater De Bond

Opening Huiskamer De Thij

Op zaterdag 23 september de nieuwe huiskamer in De Thij aan
de Willem Dingeldeinstraat 53 feestelijk geopend. Onder belang-
stelling van inwoners van De Thij is het lint doorgeknipt en is de
ontmoetingsplek officieel in gebruik genomen.

In deze nieuwsbrief:

Goed om te weten
Vrijwilligersprijs 2023
Zilver Cultuurfestival
Week van Ontmoeting
Cursussen en workshops
Opening Huiskamer De
Thij

Even voorstellen

Goed om te weten

Maak je onkosten voor je vrijwil-
ligerswerk? Overleg dan met je
contactpersoon of je deze kosten
kunt declareren bij Impuls (dit
geldt niet voor reiskosten omdat
je bijvoorbeeld Automaatje- of
Tafeltje Dekje rijder bent, hiervoor
zijn aparte afspraken gemaakt)

Meer informatie? Neem dan

contact op met Fenny Tolhuis of
met je eigen contactpersoon.

Oproepje: barvrijwilligers gezocht

Impuls is op zoek naar vrijwilligers die af en toe ‘s avonds
of in het weekend een barfunctie willen vervullen bij
Willemien en/of Boerderij Stakenboer. Je helpt met het
klaarzetten van spullen, het inschenken van koffie en

drankjes, opruimen en je sluit de locatie af. Belangstelling?

De aanwezigen konden rondkijken, een praatje maken, informatie
krijgen en genieten van een lekker kopje koffie van Barista Sven.

>

Voor de kinderen was er een springkussen van ‘Scoren in de Wijk’.

De Huiskamer De Thij is een ontmoetingsplek van én voor de
wijkbewoners. Impuls en WBO Wonen namen het initiatief voor
deze locatie in de wijk. Op dins-
dag- en donderdagochtend zijn de
deuren geopend voor een koffie
inloop.

Loop gerust eens binnen!

Mail naar vrijwilligers@impuls-oldenzaal.nl of bel Fenny!

Colofon

Deze nieuwsbrief is een uitgave

van Impuls. Heb je vragen of wil je
je afmelden voor deze nieuwsbrief,
neem dan contact op met Impuls
per mail: info@impuls-oldenzaal.nl of
telefonisch: 0541 571414.
www.impuls-oldenzaal.nl

impuls.
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Even voorstellen

Wij zijn Inge Nijmeijer en Marja Baede en werken al geruime tijd een ochtend in de
week bij het Armoedepreventieloket als vrijwilliger. Het loket verstrekt cliénten met
een hulpvraag informatie over ondersteuningsmogelijkheden. In het geval van
financiéle problemen is het nodig om de financiéle situatie van de cliént in kaart te
brengen om duidelijk te krijgen voor welke hulp zij mogelijk in aanmerking kunnen
komen. Daarbij gaat het bijvoorbeeld om hulp van de voedselbank, de huisraadbank,
de kledingbank of noodhulp.

Wij werken met een groep van negen vrijwilligers en elke ochtend zijn er één of twee
vrijwilligers aanwezig bij Willemien. Tussen 09.00 uur en 11.00 uur zijn wij dan
telefonisch bereikbaar, of we plannen dan afspraken met cliénten in. Ons team heeft
maandelijks overleg samen met Silvia Kassens, onze coordinator van Impuls, waarin
onder andere casuistiek besproken wordt en informatie wordt gedeeld over dienstver-
lenende organisaties. Hiermee willen wij de deskundigheid van het loket vergroten.

Vragen over het loket? Bel of mail ons dan gerust!

Inge en Marja

Zilver Cultuurfestival 55+ Deskundigheidsbevordering

Interculturele communicatie, boeiend vertellen, Veilig
Online, Fotografie voor gevorderden, Windows 11,
Persoonlijk Leiderschap en Digivitaler:

al deze cursussen en workshops zijn gratis te

volgen voor Impuls vrijwilligers. Er zijn meer dan

20 workshops, er zit vast iets voor je bij!

Zaterdag 7 oktober a.s. bruist het bij
Willemien! Kom je ook genieten van
demonstraties, optredens en muziek?

twents &

zilver

Op onze website vind je het volledige overzicht.
Je kunt je er ook aanmelden:
www.impuls-oldenzaal.nl/diensten/scholing.

ZILVER
CULTUURFESTIVAL
55+

Wil je meedenken over de toekomst van

Willemien , L.
Wilheminastraat 5 Oldenzaal Oldenzaal? Dot kan nu! Er staat een zull bij
Willemlen met kaarten waarop je je
Met o.a. optredens en workshops 7 - 1
van The Gentle Singers, Zing je fit, bli) a rage Runt seh Y Ven. G sanaen L
Dansam, Zuleika verhalenverteller, gesprek over de toekomst aan de hand

De Blauwe Kom en nog veel meer!

vawn de vragen op de kaart.
Meer informatie? m louw__

info@twentszilver.nl
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Wist je dat.....
Het van 28 september tot 9 oktober ‘De week van de Ontmoeting’ is? Er zijn dan Kom erbij, Oldenzalers!
9 .

allemaal leuke activiteiten die erop gericht zijn om Oldenzalers, jong en oud, met

elkaar in contact te brengen. Denk aan koffie-inlopen, workshops, bingo, spelmid- g

d n muziekcafé. Op zaterdag 30 september kun je een koffie-goodiebag

aarin koffie en lekkers om bij iemand een ‘bakkie’ te doen. Deze o ¢ e
len tussen 11.00-14.00 uur bij de Bibliotheek en bij de Winkel- Ciil  Bobean Sahmnion ool Btoesk ldarsea

. oo . (Burgemeester Wallerstraat 115) Winkelcentrum Berghuizs
uizen, De Thij en De Essen. Ook lopen we rond op de kermis Voorwie:  Volwassenen, 55+ Winkelcentrum de Ti
Wat: Actieve ontmoeting Winkelcentrum de Essen
* Kermis (13.00 -16.00 uur)|
Vrijdag 29 september E Voor wie: ledereen

Tij 10.00 - 15.30 uur Wat: Bakkie doen?

28 september tot en met 9 oktob

Locatie:  Steenpoort (Tulpstraat 159) Kom langs op één van on

H 1 | Voorwle: ledereen en ontvang een koffie-go
op onze website voor het volledige programma! e oy I i
Locatie:  Steenpoort (Tulpstraat s
Tijd: 12.30 - 14.00 UUr Voor wie: ledereen

ief van o0.a. de Gemeente Oldenzaal, Locatie:  Bibliotheek Oldenzaal (in Den Vijfhoek 76)F | Wat: Gezelige bingo door jon

Voorwie: ledereen die beter Nederlands wil leren begeleiding van het Tr

s, Studiol5 en Impu|5_ Wat: Samen Nadoriands Jezen en pratan

voorbereiden en nuttigen
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