
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
Alzheimer Café Oldenzaal 

Jaarprogramma 2024 

 

 
Een ontmoetingsplek voor mensen met 

geheugenproblemen, hun naasten en iedereen die 
meer wil weten over Alzheimer en andere vormen van 

dementie. 
 

 

 

 

De Alzheimer Café Oldenzaal wordt vanaf 28 maart 2024 

gehouden bij Rouwhorst Zalencentrum, 

Ootmarsumsestraat 9, 7572 AA Oldenzaal.  

 

Inloop is vanaf 19.00 uur. 

Het programma start om 19.15 uur en is tot 20.45 uur. 

U bent van harte welkom!  

 

Eerste kop koffie wordt u aangeboden door Alzheimer 

Nederland, 2e kop koffie is voor uw eigen rekening.  

 

 



 

 

 

 

Algemeen 
 

Het Alzheimer Café Oldenzaal wordt georganiseerd 

i.s.m. Carintreggeland, Mediant GGZ, Impuls, 

Zorgfederatie Oldenzaal en Zorggroep Sint Maarten. 

 Het Deel je zorg café. 

“Deel je zorg café” is een plek om als mantelzorger 

anderen te ontmoeten. Naast een lekkere lunch is er 

gelegenheid om ervaringen uit te wisselen en 

informatie op te vragen.  Het ‘Deel je zorg’ café vindt 

iedere tweede maandag van de maand plaats van 

12.30 uur tot ca. 14.00 uur.  

Neem voor meer informatie contact op met Impuls via 

telefoonnummer 0541 571414 of mail naar 

info@impuls-oldenzaal.nl.  

 

 

Dementheek Oldenzaal  

In de bibliotheek Oldenzaal is een Dementheek 

ingericht met boeken over dementie, maar ook spellen 

en materialen die door de bibliotheek Oldenzaal en 

Impuls beschikbaar zijn gesteld. 

 

 

Parkeren Rouwhorst Zalencentrum 

Rouwhorst zalencentrum heeft privé  

parkeergelegenheid met voldoende parkeerplaatsen. 

Dit ligt aan de Tulpstraat (aan de zijkant van het 

gebouw). De ingang voor Alzheimer café is aan de 

zijkant (via de parkeerplaats) te bereiken.  

 

 

 Programma 2024 
 
  

Donderdag 
25 januari 

‘Het niet pluis gevoel’  

Wat is de rol van de huisartsenpraktijk en wat 

kunnen ze voor u betekenen.  Deze avond hebben 

we als gastsprekers een huisarts en een 

praktijkondersteuner. 

Donderdag 
28 maart 

‘Theater aan de Lijn “Waar ga je heen”’  

Een informatieve theatervoorstelling. Deze avond 

wordt voor het eerst gehouden op de nieuwe locatie. 

Donderdag 
30 mei 

‘Hoe gaat het nu met jou als naaste’  

Wat heeft de naaste nodig om zolang als dat zij 

willen en kunnen om te blijven zorgen voor de mens 

met dementie. Deze avond hebben we als 

gastspreker Marcel Garritsen. 

Donderdag 
27 juni 

’Dementie Vriendelijkheid’  

GOED omgaan met dementie. Wat kun je het beste 

doen om iemand met dementie te helpen.  

Deze avond hebben we als gastspreker Gerard 

Meijer.  

Donderdag 
24 oktober 
 
 
 
 
Donderdag  
28 november 

‘(Over) leven met Dementie’  

Tim de Greve, advocaat en ervaringsdeskundige 

vertelt over zijn vader met dementie, die leed aan 

Lewy body dementie. 

 

‘Als het thuis niet meer gaat’  

Wat komt er kijken bij een opname en bij het wonen 

in het verpleeghuis.  


