
Bij Impuls op de agenda: 
 
- Creatief café                         maandag 6 mei om 09.30 uur-12.00 uur 
- Workshops jeugd (4-16)     dinsdag 7 mei, twee groepen, locatie Quick’20 
- Deel je Zorgcafé                  maandag 13 mei om 12.30 uur-14.30 uur  
- Senioren in gesprek           dinsdag 14 mei om 14.00 uur bij Stakenboer 
- Cognitieve fitness               woensdag 15 mei om 10.00 uur proefles Willemien 
- OV inloopspreekuur           21 mei 14.00-15.30 openbaar vervoer spreekuur Willemien 
- Inloop WBO en Impuls      woensdag 29 mei 18.30-20.00 uur Huiskamer de Thij 
- Walking Football                 maandag, woensdag, vrijdag voor 55+ om 10.00 uur’ 
- Koffie inloop                        iedere werkdag Stakenboer en Willemien (10-12 uur) en 
                                                  iedere dinsdag en donderdag bij Huiskamer de Thij (10-12 uur) 
- Wandelgroep                       iedere woensdagmiddag en vrijdagochtend Stakenboer 
- Stoelyoga 55+                      iedere dinsdag van 11.30-12.30 uur Willemien 
 
Kijk op onze website impuls-oldenzaal.nl voor het volledige overzicht en de tijden! 
 

Repaircafé 
Oldenzaal 
 
Strijkijzer stuk? Of een stof-
zuiger die hapert?  
 
De vrijwilligers van het          
Repaircafé repareren graag 
(kleine) huishoudelijke ap-
paraten! Iedere woensdag 
van 13.30-16.00 uur kun        
je binnenlopen bij het         
Repaircafé in 'Ons Gebouw' 
(ingang Kleibultweg) in       
Oldenzaal. Want weggooien 
is zonde! 

Wilhelminastraat 5 
Tel. 0541 571414 

info@impuls-oldenzaal.nl 
www.impuls-oldenzaal.nl

Taalpunt is tien jaar geleden opgericht voor 
Oldenzalers die moeite hebben met lezen en 
schrijven. Op dit moment zijn het vooral men-
sen met een migratieachtergrond die zich 
aanmelden bij Taalpunt. Nicole Wageman, 
sociaal werker bij Impuls, houdt zich vooral 
bezig met de uitvoerende taken van Taal-
punt. Zij hoopt dat ook Oldenzalers met Ne-
derlands als eerste taal zich aanmelden als 
ze daar behoefte aan hebben. “Op dinsdag 
is er buiten de schoolvakanties een inloop-
spreekuur van 13.30 uur tot 15.00 uur in de 
bibliotheek.  
 
Hier kun je terecht met al je vragen en word 
je doorverwezen naar cursussen of bijeen-
komsten waar jij wat aan hebt.” 
Zo is er op maandag een leesclub met een 
makkelijk en een iets moeilijker niveau. 
“Deze groepen bestaan uit zo’n 8 à 9 men-
sen,” legt André uit. “Ze krijgen dezelfde, 
makkelijk geschreven boekjes en lezen alle-
maal een halve of een hele pagina. De mees-

ten komen trouw iedere week. Ze vinden het 
ook leuk om gezellig met elkaar (in het Ne-
derlands) te kletsen.” 
Je kan ook iedere week een uur 1 op 1 bege-
leiding krijgen. “Meestal begin ik dan met de 
vraag of diegene wil vertellen hoe hij of zij 
hier is gekomen en wat ze allemaal mee 
hebben gemaakt,” vertelt André. “Ze zijn hier 
echt niet voor de lol gekomen en het is een 
mooie insteek om een gesprek te beginnen. 
Maar het kan in principe overal over gaan. 
Als iemand bijvoorbeeld van tuinieren houdt, 
hebben we het daar over. Welke groentes 
ken je? Het moet ook een beetje gezellig 
zijn. Ik werk ook met taalprogramma’s op de 
computer en af en toe doen we Lingo. Het 
werk is heel divers omdat de mensen ver-
schillende achtergronden en niveaus heb-
ben.” 
Op vrijdag is iedereen van 12.30 uur tot 14.00 
uur welkom in ‘Het Praathuis’ in de biblio-
theek waar iedere drie à vier weken een 
nieuw thema de revue passeert. Vaak maken 

ze naar aanleiding van dat thema ook een 
leuk uitstapje, zoals naar de jeu de boules-
baan (thema sport en bewegen) of naar Vin-
centius (thema kleding). Op donderdag kun 
je in de bibliotheek ook terecht voor het ‘Oe-
fenplein’ waar je op verschillende niveaus 
met taal kan oefenen op de aanwezige lap-
tops.  
Donderdag 23 mei is er tussen 15.00 uur en 
17.00 uur een hapje en een drankje bij de bi-
bliotheek om het 10-jarig jubileum van Taal-

punt te vieren. Belangstellenden zijn van 
harte welkom!  
 
Als je hulp wilt bij taalvragen kan je op 
dinsdag bij de bibliotheek binnenlopen van 
13.30 uur tot 15.00 uur of contact opnemen 
met Nicole Wageman (06-28901334 ⁄ 
n.wageman@impuls-oldenzaal.nl).  
Bij haar kun je ook terecht als het je leuk 
lijkt om als vrijwilliger bij Taalpunt aan de 
slag te gaan. 

Op 23 mei bestaat Taalpunt maar liefst tien jaar. Het is opge-
richt voor mensen die moeite hebben met lezen en schrijven. 

Je kan hier ook terecht als je rekenen lastig vindt of  hulp wilt bij het gebruik van de com-
puter. Vanaf september werkt André Spoler met veel plezier als vrijwilliger bij Taalpunt. 
“De leesclub vind ik het leukst om te doen, want dan zitten er allemaal mensen uit ver-
schillende landen door elkaar.”

OLDENZAAL

Taalpunt helpt al tien jaar mensen die moeite hebben  
met lezen en schrijven

De paden op, de lanen in! 
 
Zin om erop uit te gaan? Een frisse 
neus halen, bewegen en anderen 
ontmoeten? Impuls heeft vele activi-
teiten voor alle leeftijden. Wandelen 
op woensdagmiddag, Walking Foot-
bal 55+ of dansen voor jongeren: er 
is voor elk wat wils.  
 
Kijk ook eens op Boescoolfit.nl of 
Boescool55plus.nl. Je kunt, vaak kos-
teloos, meedoen met een aantal 
proeflessen of bijeenkomsten op 
sport of cultuurgebied. Zo kun je pro-
beren of iets bij je past. Er zijn meer 
dan 100 sportieve en culturele ken-
nismakingslessen! 
 

Proefles Cognitieve fitness 
 
Op woensdag 15 mei kun je meedoen met een 
proefles Cognitieve Fitness. Hierbij combineer       
je inspanning met ontspanning én mentale          
uitdaging. Meedoen? Kijk dan op onze website en 
meld je aan!


