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“lk had niet verwacht dat
vrijwilligerswerk zo leuk zou zijn””

OLDENZAAL

Onlangs plaatste Het Carmelhuis een advertentie op de vacaturebank van Impuls.
“We zoeken een maatje die samen met een bewoonster leuke dingen wil doen.

Mevrouw heeft dementie en is buiten op straat niet meer zelfstandig en verkeersveilig. Ze vindt het heerlijk
om rond te wandelen. Ook van een fietstochtje met de duofiets kan ze genieten.”

Het Carmelhuis, onderdeel van de
landelijke organisatie ‘Dagelijks
leven’ die particuliere zorg aan
mensen met dementie biedt, heeft
gelukkig al aardig wat vrijwilligers
die het leven van de bewoners
nég leuker maken. Yvonne van de
Sluis (61) is er daar één van. Het
Carmelhuis opende in mei 2022
haar deuren. “Toen ze net open
waren zag ik op Facebook dat ze
vrijwilligers zochten. Wij hadden
net de zaak verkocht en ik had het
gevoel dat ik wel iets moest gaan
doen. Ik had niet verwacht dat vrij-
willigerswerk zo leuk zou zijn. We
worden actief bij het huis betrok-
ken en mogen zelf ideeén aandra-
gen. Op dinsdag- en
vrijdagochtend help ik mee met de

groepsactiviteit en als er speciale
dingen georganiseerd worden,
draag ik graag mijn steentje bij. Pas
hebben we een reisje gemaakt
met de TET-bus en de dansactivi-
teiten en muziekochtenden vind ik
mooi. Ik ben wel van de gezellig-
heid en vind het leuk om met de
bewoners te wandelen, te knikke-
ren of te sjoelen.”

Maaike Nijhof is locatiemanager bij
Het Carmelhuis. “Yvonne is ook
mee geweest met de bewonersva-
kantie en met de voorjaarsmarkt
heeft ze actief geholpen,” vult ze
aan. “De vrijwilligers zorgen voor
een extra momentje waar de zorg
niet altijd aan toekomt. We zijn al-
tijd op zoek naar mensen die ons

willen helpen het dagelijks leven
vorm te geven. Een spelletje doen
met onze bewoners, een wande-
ling met ze maken of helpen bij het
organiseren van een uitje. We pro-
beren hier om het leven van de be-
woners zoveel mogelijk voort te
zetten zoals het was voor ze hier
kwamen. Ons huis is van onze be-
woners. Wij zijn te gast en bewe-
gen mee.”

Het Carmelhuis; Carmelstraat 31.
Lijkt het je leuk om een momentje
met de bewoners mee te leven en
hun leven te verrijken? Meld je
dan aan als vrijwilliger door te
mailen naar

m.nijhof@dagelijks-leven.nl of be-
zoek de vacaturebank van Impuls.

Bij Impuls op de agenda:

- Deel je Zorgcafé

- Actieve Ontmoeting
- OV inloopspreekuur
- Wereld Alzheimerdag
- Koffie inloop

iedere dinsdag en donderdag bij Huiskamer de Thij (10-12 uur)

- Jeu de Boules
- Repaircafe

Kijk op onze website impuls-oldenzaal.nl voor het volledige overzicht en de tijden!

maandagmiddag 9 september bij Stakenboer

iledere maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag

17 sept. 14.00-15.30 openbaar vervoer spreekuur Willemien
19 september 09.00 uur TCC Potskamp
iedere werkdag Stakenboer en Willemien (10-12 uur) en

iedere maandag om 13.30 uur bij Boerderij Stakenboer
iedere woensdag van 13.30-16.00 uur Nijverheidsstraat

September
biljart
actiemaand

Kom gratis biljarten in
de Biljart Actiemaand!

ledere werkdag ben je
van harte welkom bij
Willemien tussen
10.00-12.00 uur om
een potje te spelen.

2 SEPTEMBER TOT
2 OKTOBER ™)
10:00 tot 12:00 uur

Meidengroepen gaan van start

Lol maken met ander meiden, kletsen en leuke dingen doen? Kom naar de meiden-
groep! Vanaf 19 september starten er twee nieuwe meidengroepen:

- een groep voor groep 8 van de basisschool en le klas van de middelbare school
- een groep voor de le en 2e klas van de middelbare school

Op donderdagavond van 18.00-19.30 uur komen we bij elkaar. Er is per groep plek voor
10 meiden. Kijk op www.impuls-oldenzaal.nl en meld je aan!
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Aanmelden kan bij Impuls.

Oud Hollandse spelletjesavond

Tijdens de Week van Lezen & Schrijven organiseren we een gezellige avond bij Wil-
lemien. Er is een pubquiz en je kunt meedoen met oud Hollandse spellen. Kom gerust
langs op donderdag 12 september van 19.30 uur tot 21.30 uur, deelname is gratis!

Wandelmaatjes

Hou je van wandelen in de natuur of gewoon in de buurt? Vind je
het fijn om iemand, voor wie dit niet meer vanzelfsprekend is, een
plezier te doen? Zorggroep Sint Maarten zoekt voor bewoners
van locatie Gereia vrijwilligers die het leuk vinden om af en toe
een ommetje te maken met bewoners. Iets voor jou? Kijk dan

op www.vrijwilligerinoldenzaal.nl en meld je aan.

www.vrijwilligerinoldenzaal.nl

Belangstelling? Reageer dan op deze vacature via www.vrijwilligerinoldenzaal.nl. Bellen of mailen
kan ook: Vrijwilligerscentrale Impuls tel. 0541 571414, vrijwilligers@impuls-oldenzaal.nl.

Wil je iets betekenen voor een ander maar past deze vacature niet bij jou? Kijk dan op
www.vrijwilligerinoldenzaal.nl voor andere vrijwilligersbanen in Oldenzaal!




