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KORTE INTRODUCTIE T.B.V. VOORDRACHT OLDENZAALSE VRIJWILLIGERSPRIJS.   
 
Om te beginnen zal ik u, voor zover nog niet bekend, onze vereniging even kort 
voorstellen zodat u een helder beeld krijgt van wat onze vereniging doet en waar zij voor 
staat.   
 
De vereniging voor Eerste Hulp bij Ongelukken St. Plechelmus, Oldenzaal viert dit   
Verenigings jaar haar 85-jarig jubileum. Onze vereniging is opgericht in 1941 en telt op dit 
moment circa 30 actieve leden. Wij zijn een niet gesubsidieerde vrijwilligersorganisatie 
die actief is binnen de gemeente Oldenzaal en die zich tendienst stelt van de 
Oldenzaalse gemeenschap.  
 
Onze doelstelling is: “Het bevorderen van al datgene wat kan leiden tot het voorkomen 
van ongevallen en het verlenen van verantwoorde geestelijke en lichamelijke Eerste Hulp 
bij   
Ongevallen”.   
  
Onze vereniging tracht deze doelstelling te bereiken door:   
- Het organiseren van cursussen Eerste Hulp en reanimatie.   
- Het organiseren van de voortgezette opleiding aan de gediplomeerden.   
- Het samenwerken met andere verenigingen en instellingen die op het gebied van EHBO 
of het voorkomen van ongevallen werkzaam zijn.   
- Het verlenen van assistentie bij evenementen in Oldenzaal.   
  
Wij vinden het erg belangrijk dat er mensen worden opgeleid om juist te kunnen 
handelen op het moment dat ze getuige zijn van een ongeval of plotseling optredende 
stoornis in de gezondheidstoestand van een medemens. Het is toch heel vervelend dat 
je in zo’n situatie niet weet hoe te handelen!   
  
Hoewel het om zogenaamde lekenhulpverlening gaat kan dit in sommige situaties wel 
het verschil betekenen tussen leven en dood. Immers vaak duurt het helaas enige tijd 
voordat professioneel medisch personeel bij het slachtoffer aanwezig is. In de tussentijd 
kan soms meer schade ontstaan aan de gezondheidstoestand van het slachtoffer. Het is 
om deze reden dat wij het van groot belang vinden dat zo snel mogelijk eerste hulp kan 



worden verleend. Al onze leden zijn mensen die niet toekijken maar eerste hulp weten te 
bieden aan een slachtoffer. Door regelmatige trainingen en oefening zijn zij in staat dit te 
doen.   
Het is om deze reden dat bij evenementen dikwijls een beroep wordt gedaan op onze 
vereniging om gediplomeerde en getrainde EHBO-ers te leveren. Hierbij kan men denken 
aan bijvoorbeeld de Boeskool is löss, Zomerfeesten Berghuizen, intocht Sinterklaas,   
Brandvijver concert, Haringparty, Street soccer, sportwedstrijden etc.   
Wij prijzen ons gelukkig dat er, tot op heden, altijd weer leden uit onze vereniging zijn te 
vinden die hieraan onbaatzuchtig hun medewerking willen verlenen en zich beschikbaar 
stellen.   
  
Om onze kennis en kunde te praktiseren komen onze leden geregeld op dinsdagavond 
bij elkaar in de Nutsschool aan de Hengelose straat te Oldenzaal. Op deze avonden 
oefenen de leden m.b.t het geven van de juiste eerste Hulp bij een slachtoffer. Hierbij 
wordt soms gebruik gemaakt van een “Lotusslachtoffer”. Dit alles gebeurt onder het 
toeziend oog van onze instructeur EHBO.   
  
Onze leden vormen een hecht gezelschap binnen onze vereniging waarbij iedereen 
elkaars inbreng waardeert. Dit vinden wij binnen onze vereniging van groot belang. Wij 
delen onze   
EHBO-ervaringen inzake de verleende hulp met elkaar en bespreken deze gezamenlijk in 
de werkgroep. Het is immers zo dat er sprake kan zijn van dusdanige hulpverlening dat 
deze de EHBO-er persoonlijk raakt. Zo kunt u denken aan bijvoorbeeld een reanimatie, 
het stelpen van een ernstige bloeding of een andere levensbedreigende situatie bij het 
slachtoffer. Het daarom goed om in de groep een voorval met elkaar te bespreken zo 
vinden wij steun aan elkaars EHBO-ervaringen en delen wij onze gevoelens. Dit vinden 
wij van inmens belang.   
  
Onze vereniging vindt het voorts belangrijk betrokken te zijn bij het wel en wee van haar 
leden. Zo kan een kaartje, bloemetje of bezoek aan bijvoorbeeld een lid dat door 
persoonlijke omstandigheden even niet mee kan draaien binnen de vereniging een hart 
onder de riem zijn voor voormeld lid.   
  
Eveneens waardeert de vereniging haar leden door haar jubilarissen in het zonnetje te 
zetten.  Dit kan op diverse manieren bijvoorbeeld door voordragen van één lid voor een   
Koninklijke onderscheiding of het benoemen van een lid als erelid van de vereniging.   
Waardering van onze leden vindt ook plaats door bij verleende dienstverlening op een 
evenement een kleine onkostenvergoeding te verstrekken aan de EHBO-er die zich 
ingezet heeft.   
  
Hoewel de financiën van de vereniging beperkt zijn vindt het bestuur het belangrijk ieder 
jaar, het verenigingsjaar af te sluiten met een gezellige bijeenkomst voor alle leden 
waarbij een hapje en een drankje niet ontbreekt.   
  



Zoals vermeld bestaat onze vereniging thans 85 jaar en zet zij zich gedurende al deze 
jaren belangeloos in voor de Oldenzaalse gemeenschap. Hoewel wij geen grote 
vereniging zijn qua ledenomvang kan er altijd een beroep worden gedaan op onze 
vrijwilligers. Gelet op het vergunningenbeleid van de gemeente zouden vele 
evenementen binnen Oldenzaal niet plaats kunnen vinden zonder de inzet van onze 
leden.   
  
Als vereniging staan wij voor een enorme opgave om meer mensen te interesseren om 
een cursus EHBO te willen volgen en lid te worden van onze vereniging. Wij zien dit als 
een enorme uitdaging in de huidige tijd. Het bestuur is hier actief mee bezig en de eerste 
stappen zijn gezet. Het zou fijn zijn indien we weer een groeiend ledenaantal zouden 
krijgen en die zich na verloop van de tijd tevens beschikbaar willen zijn als EHBO-
hulpverlener op al die prachtige evenementen die onze mooie stad Oldenzaal kent.   
  
Hetgeen voormeld, dragen wij dan ook EHBO-vereniging St.-Plechelmus, Oldenzaal voor 
om in aanmerking te komen voor de vrijwilligersprijs 2025. Dit als blijk van waardering 
voor alle leden. Het zou een mooie erkenning zijn van onze inzet in ons jubileumjaar.   
Rest mij nog u dank toe te zeggen voor uw aandacht en wens de jury wijsheid toe bij het 
maken van een keuze.   
    
Met vriendelijke groet,   
Namens het bestuur van E.H.B.O-vereniging St. Plechelmus, Oldenzaal.,   
    
Niel Steenbergen,   
Secretaris.   
 


