Zomer 2026

ONDER ONS

HET INFORMATIEBLAD VAN ImPUIS .

Tijd voor zon op je gezicht, lange

dagen en het soort plannen dat vaak ST€F, Steunpunt
vanzelf ontstaat. Even niets moeten, Financien

maar gewoon kijken wat er op je

pad komt. Zomeractiviteiten

: e, senioren
Misschien zit je iIneens op een terras

dat je niet had gepland, maak je een
omweg omdat het er leuk uitziet, of
beland je in een gesprek dat je dag
net wat leuker maakt. Dat is een
beetje de magie van de zomer. Zomeractiviteiten

jongeren

Doe mee groep

In deze nieuwsbrief vind je

inspiratie om eropuit te gaan,

nieuwe dingen te proberen en KoffiePlus De

anderen te ontmoeten op jouw :
e Symfonie

manier, in jouw tempo.

Namens alle medewerkers van

Impuls wensen wij je een LapLab

avontuurlijke zomer en veel

leesplezier!



ZOMERACTIVITEITEN SENIOREN

Ook in de zomer hebben we diverse en leuke activiteiten

voor je in petto:

Bloemschikken

Maandag 6 juli | Van 14.00 tot 16.30
uur | Boerderij Stakenboer | Met
koffie, drankje en hapje | Kosten:
€13,50

Ommetje met de koets
Donderdag 9 en 30 juli | Van 13.30
tot 16.30 uur | Vertrek vanuit
Rossum (vervoer naar Rossum
regelt Impuls) | Met hapje &
drankje | Kosten: €7,50

Gezond Natuur Wandelen

Vrijdag 10 juli | Van 10.00 tot 12.30
uur | Boerderij Stakenboer | Nadien
koffie met krentenwegge | Kosten:
€3,50

Workshop Laplab

Maandag 13 juli | Van 10.00 tot
13.00 uur | Ons Gebouw,
Nijverheidsstraat 97 | Creatief
werken met textiel | Nadien een
lunch | Kosten: €7,50

Nostalgische video's en foto's
Donderdag 16 juli | Van 14.00 tot
16.30 uur | Willemien | Met

Hans Kolmschot terug in de tijd |
Koffie, drankjes en hapjes
inbegrepen | Kosten: €10,-

Koken met José

Dinsdag 21 juli | Van 16.00 tot
19.00 uur | We koken samen en
genieten gezellig van de
zelfbereide maaltijd | Kosten: €15,-

Vazen pimpen/schilderen
Woensdag 22 juli | Van 10.00 tot
13.00 uur | Willemien | Zelf een
transparante vaas meenemen |
Met koffie en iets lekkers | Kosten:
€10,-

High Tea in Oldenzaal
Woensdag 29 juli | Van 15.00 tot
17.00 uur | In de tuin van Renate
een High Tea, met spelletjes
tussendoor | Kosten: €12,50

Natuurwandelen met gids
Woensdag 5 augustus | Van 09.30
tot 12.30 uur | Mariakapel
Tankenberg | inclusief drankje en
iets lekkers | Kosten: €12,50

Rondleiding in “Ons Gebouw”
Woensdag 12 augustus | Van
11.00 tot 14.30 uur |
Nijverheidsstraat 97 | Bezoek aan
o.a. de huisraadbank en
voedselbank | inclusief lunch |
Kosten: €7,50

Feestelijke afsluiting

Vrijdag 14 au?us’rus | Van 14.30 tot
17.00 uur | Willemien | Samen met
Lach en Zing sluiten we de zomer
af met een hapje en drankje |
Kosten: €10,-

Meld je aan via
info@impuls-oldenzaal.nl of bel
0541-571414 (iedere werkdag
bereikbaar tussen 08.30 en
12.30 uur)



https://www.impuls-oldenzaal.nl/agenda/ouder-en-kindgroep/
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Het Armoede Preventie Loket gaat verder onder T
een nieuwe naam: ST€F, Steunpunt Financién. \
Met deze nieuwe naam willen we het nog
eenvoudiger en laagdrempeliger maken om hulp
te zoeken bij geldzaken.

ST€F is gevestigd in Sociaal Cultureel Centrum

Willemien, een plek waar we klaarstaan om mee
te denken en ondersteuning te bieden wanneer
dat nodig is.

Goed nieuws: contact opnemen is makkelijker dan ooit. Je kunt
ST€F bereiken via telefoon, WhatsApp en e-mail:

- 0541-571400 (werkdagen 09.00 - 12.30 uur)

- hetzelfde nummer ook via WhatsApp

- stef@impuls-oldenzaal.nl

Of het nu gaat om rondkomen, toeslagen, betalingsachterstanden of
schulden: STEF denkt graag met je mee en kijkt samen naar
oplossingen.

DOE MEE GROEP: IN EN VOOR DE BUURT

Gezellig samen koffie drinken, anderen ontmoeten en iets betekenen
voor de wijk? Dat is precies wat er gebeurt bij de Doe Mee groep!

Elke dinsdagochtend van 10.30 tot 12.30 uur komt de groep samen in de
gezellige huiskamer van De Symfonie in De Graven Es in Oldenzaal. In
een kleine, betrokken groep van ongeveer 5 tot 10 deelnemers werk je
aan contact, ontmoeting en samen actief zijn in de buurt.

Wat je precies doet, verschilt per keer. De ene keer ga je samen op pad
om flyers rond te brengen, de andere keer steek je de handen uit de
mouwen in een tuin of maak je een praatje in de wijk. Alles gebeurt in
een open en ontspannen sfeer, waarbij je vooral samen bezig bent.

Het is een mooie samenwerking tfussen Impuls en RIBW Overijssel.

Lijkt het je leuk om aan te sluiten of wil je eerst eens komen kijken?
Je bent van harte welkom op dinsdagochtend!
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KOFFIEPLUS DE
SYMFONIE

Heb je zin in een gezellige middag en
ben je graag creatief bezig? Kom dan
naar KoffiePlus! Onder het genot van
een kopje koffie of thee kun je breien,
haken, tekenen, quilten, collages maken
of aan de slag gaan met een andere
creatieve hobby. Alles mag, niets moet.

gezellig aan. Wij zorgen voor de koffie,
thee en een fijne ontmoetingsplek waar
je andere creatievelingen kunt
ontmoeten en ideeén kunt uitwisselen.

Wanneer?
Iedere maandagmiddag van 14.00 tot
16.00 uur.

Waar?
Huiskamer De Symfonie

Kosten
€ 1,- voor koffie of thee.

Meer weten?

Neem contact op met ons via
info@impuls-oldenzaal.nl of bel 0541
571414.

Neem je eigen materialen mee en schuif |

[omaar een ont-moeting
op eenh mooie dag

niet omdat het ‘moet"
maar omdat het mag

[omaar eens wat aandacht,
eenh woord, een gebaar
simpelweg een beetje

lief-zijn voor elkaar

l Bron: knipoog.nu '


mailto:info@impuls-oldenzaal.nl

In de maanden juli en augustus is LapLab Textielatelier Oldenzaal
gesloten vanwege de zomervakantie.

Hartelijk dank aan alle bezoekers en de werkgroep voor een
seizoen vol creativiteit, ontmoeting en inspiratie.

Start nieuw seizoen

Wij starten weer op woensdag 2 september 2026

Bij LapLab kun je terecht voor naaien, herstellen, upcyclen,
textiele technieken ontdekken en samen werken aan duurzame
creatieve projecten. Iedereen is welkom.

Ervaring is niet nodig. We werken zoveel mogelijk met
hergebruikte en gedoneerde materialen.

Locatie
Nijverheidsstraat 97
7575 BH Oldenzaal

Wij wensen iedereen een fijne zomer toe en zien jullie graag
terug vanaf woensdag 2 september 2026!

WILD Vissen
Wanneer: maandag 6 juli
Tijd: 18.15-21.30 uur
Vertrekpunt: Paal 12,
Vondellaan 12

Bios Night

Wanneer: woensdag 8 juli
Tijd: 19.00-21.45 uur

Locatie: Stadstheater De Bond,
Molenstraat 25

Snack Night

Wanneer: maandag 13 juli
Tijd: 19.00-21.00 uur

Locatie: Paal 12, Vondellaan 12

Padel Start-Up Clinic
Wanneer: dinsdag 14 juli
Tijd: 14.00-16.00 uur

Locatie: Quick Tennis & Padel,
Oude Almeloseweg 3

Stitch & Style

Wanneer: woensdag 15 juli
Tijd: 10.00-12.30 uur
Locatie: Ons Gebouw,
Nijverheidsstraat 97

Zomerbarbecue

Wanneer: dinsdag 18 augustus
Tijd: 19.00-21.30 uur

Locatie: Willemien,
Wilhelminastraat 5

Aanmelden kan via jeugd@impuls-oldenzaal.nl of

telefonisch via 0541-571414 (op werkdagen bereikbaar

tussen 08.30 en 12.30 uur).


mailto:jeugd@impuls-oldenzaal.nl
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Sociaal Cultureel 3,
Centrum Willemien
Wilhelminastraat 5

Boerderij Stakenboer
Burg. Wallerstraat 115

Huiskamer De Thij
Willem Dingeldeinstraat 53

N E
— - Ons Gebouw
r ~ Nijverheidsstraat 97

Huiskamer De Symfonie
Paukenlaan 1

Telefoon: 0541-571414
E-mail: info@impuls-oldenzaal.nl
Website: www.impuls-oldenzaal.nl

Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen?
Neem contact op via info@impuls-oldenzaal.nl
of bel 0541-571414 (iedere werkdag beschikbaar »*

tussen 08.30 en 12.30 uur
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